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ßjhok ftys ds ek/;fed f'k{kk Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa] ewY; ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;uÞ 

lquhrk 

'kks/kkFkhZ 

¼,e0,0] ,e0,M0½ 

vo/ks’k izrki flag fo’ofo|ky;] 

jhok e0iz0 

 

izLrkouk % 

f'k{kk va/kdkj ls izdk'k dh vksj ekuo ;k=k dk uke gSA f'k{kk ls euq"; ds vUr% p{k q [kqy tkrs gSaA mls vkfRed rFkk vykSfdd izdk'k feyrk gSA 

f'k{kk ls lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA fdlh Hkh jk"Vª ;k lekt esa tks mUufr ifjyf{kr gksrh gS] og ml jk"Vª vFkok lekt dh f'k{kk dk 

izfrQy gS rFkk fdlh lekt ;k jk"Vª dks v/kksxfr esa tkuk vf'k{kk dk |ksrd gSA f'k{kk }kjk bl Kku esa o`f) gksrh gS] tks ikjLifjd laca/kksa ds 

fu/kkZj.k rFkk O;fDr ds fodkl esa lgk;d gSA 

f'k{kk ds {ks= esa vlekurk;sa ikbZ tkuk ,d lkekU; lh ckr gSA fo'ks"kdj fodkl'khy ns'kksa esa lqfo/kkvksa dk vleku forj.k ns[kus esa vkrk gSA ;g 

f'k{kk lqfo/kk;sa u dsoy xq.koRrk ds er ls vleku gS cfYd f'k{kk dh igqap ds fglkc ls Hkh vleku ikbZ tkrh gSA vkerkSj ij ;g ik;k tkrk gS 

fd xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dh lqfo/kk;sa 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa de gS ;gh dkj.k gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dk izpkj&izlkj Hkh de gh gks ikrk gSA 

f'k{kk O;fDrxr] lkekftd ,oa jk"Vªh; fodkl dk ,d vR;ar egRoiw.kZ ,oa 'kfDr'kkyh lk/ku gSA ;gh dkj.k gS fd izR;sd lekt vius ukx fjdksa ds 

leqfpr fodkl ds fy;s f'k{kk izfØ;k dk mi;ksx djds muesa Kku] dkS'ky] vocks/k] vfHko`fRr;ka] ewY; ,oa vkRe izR;; vkfn dk lekos'k djus dk 

iz;kl djrk gS ftlls mlds ukxfjd vius lkekftd mRrjnkf;Roksa dk fuoZgu lQyrkiwoZd dj ldsaA blds lkFk&lkFk f'k{kk lekt dks ,dhd`r ,oa 

laxfBr djus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA f'k{kk lekt dks fo|fVr djus okys fofHkUu dkjdksa ;Fkk bZ";kZ] oSeuL;] i{kikr] fufgr LokLFkZ] 

va/kfo'okl /kekZU/krk] :f<+okfnrk vkfn dk [kaMu djds lekt dks ,dhd`r ,oa laxfBr djus esa Hkh enn djrh gSA 

lkekftd U;k; rFkk lekurk dh n`f"V ls ;g vko';d gS fd oafpr ,oa lEiUu oxksZa ds chp [kkbZ dks 'kh?kzkfr'kh?kz de dj fn;k tk;sA f'k{kk bl 

dk;Z esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA lkekftd U;k; rFkk lekurk dh n`f"V ls Hkh ;g vR;Ur vko';d gS fd 'kSf{kd voljksa dh miyC/krk 

,oa mlds okLrfod miHkksx esa n`f"Vxkspj gksus okyh vlekurk dks nwj djds lHkh {ks=ksa ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh½ ds Nk=ksa dks f'k{kk izkfIr ds leku volj 

miyC/k djk;s tk;saA 

vrhr esa Hkkjr esa f'k{kk izlkj dkQh vf/kd Fkk vkSj turk dk ,d cM+k Hkkx bl lqfo/kk ls ykHkkfUor gks jgk FkkA blds lkekU; fl)kar Fks lknk 

thou mPp fopkj] ckSf)d Lora=rk] de xq: f'k"; vuqikr] oS;fDrd Hksnksa dk lEeku% f'k{kk dh eB&vk/kkfjr izd`fr] eqDr f'k{kk dh O;oLFkk rFkk 

fuxjkuh dh O;oLFkk ftlds dkj.k ,d&,d Nk= ij /;ku nsuk laHko Fkk( Hkkjr esa ns'kh f'k{kk dh iwjh iz.kkyh dh lQyrk vf/kdrj x q: f'k"; laca/k 

ij fuHkZj gksrh Fkh ftlesa f'k"; xq: dk vknj vkSj xq: f'k"; ls izse djrk Fkk fdlh dk dksbZ ekSfnzd fgr ugha gksrk Fkk vkSj f' k{kk dksbZ O;kikj ugha 

gksrh FkhA leqnk; vkSj 'kklu] nksuksa dh vksj ls f'k{kd dks lEekutud lkekftd in izkIr FkkA Kku dks 'kklu] nksuksa dh vksj ls f'k{kd dks 

lEekutud lkekftd in izkIr Fkk vf/kdre ekuoh; fodkl tks ijh{kk;sa mRrh.kZ djus ds rdktksa ls ckf/kr u gksA 

f'k{kk dh ;g izxfr 18oha lnh ds vUr rd tkjh jghA ;gka rd fd 19oha lnh ds 'kq: esa Hkh ns'k esa ns'kh f'k{k k dh ,d O;kid vkSj thoUr iz.kkyh 

vfLrRo esa FkhA 

Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa Hkkjr dks lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdrU=kRed] /keZ fujis{k] lektoknh x.kjkT; cukus ds fy;s mlds leLr ukxfjdksa 

dks U;k;] Lora=rk] lekurk vkSj HkzrRo iznku fd;s tkus dk mYys[k gSA ;gh gekjk jk"Vªh; y{; gS] ;gh gekjs jk"Vª ds ewY; o mn~ns'; gSA  

bu jk"Vªh; y{;ksa dks izkfIr ds fy, f'k{kk dks ,d l'kDr ek/;e ekuk x;k gS vkSj ;g lgh Hkh gS D;ksafd izR;sd jk"Vª us vius vf}rh; lkekftd] 

jktuSfrd] lkaLd`frd vfHkO;fDr ds fy, viuh vyx jk"Vªh; iz.kkyh dk fodkl fd;k gSA Hkkjr esa bl fn'kk esa iz;kl 1948ls izkjaHk gq, Fks tcfd 

MkW- jk/kkd`".ku dh v/;{krk esa fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx dk xBu fd;k x;k vkSj lu~ 1952 esa Jh eqnkfy;j dh v/;{krk esa ek/;fed f'k{ kk 

vk;ksx xfBr gqvk] bu vk;ksxksa dh fjiksVZ vk;h] fØ;kfUor Hkh gqbZ fdUrq f'k{kk ds lexz :i ij fopkj MkW- dksBkjh dh v/;{krk okys f'k{kk vk;ksx 

¼1964&1966½ us fd;k] ftlds vk/kkj ij tqykbZ 1968 esa loZizFke Lora=rk Hkkjr dh izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh ?kks"k.k k dh xbZA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds vuqlkj f'k{kk dks ,d vksj tgkWa jk"Vª dh laLd`fr dk laj{k.k djuk gS] ogha lafo/kku ds ladYiksa dks iwjk djus esa leFkZ ubZ 

ih<+h dks rS;kj djuk gSA f'k{kk dh izeq[k Hkwfedk gS& tu'kfDr dk fuekZ.kA ,slh tu'kfDr tks fofHkUu nkf;Roksa dks laeFkZ gks] ns'k dh laLd`fr dk 

lac)Zu djs] jk"Vªh; pfj= ls ifjiw.kZ gks rFkk izfr;ksfxrk ds vUrjkZ"Vªh; Lrj ij vkRe fo'okl ds lkFk [kM+h gks ldsA  

bu fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq, Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds lUrqfyr fodkl ds fy, tgka fo"k; Kku] dkS'ky] vfHkof̀Rr;kWa ,oa  ewY;ksa dk fodkl 

visf{kr gksxk] ogha ewY;ksa ds izfr fu"Bk txkus esa f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 esa dgk gS fd ^lekt esa vfuok;Z ewY;ksa esa fujarj deh rFkk c<+rs gq, ludhiu ds dkj.k ikB~;Øe esa rF kk f'k{kk O;oLFkk 

esa le;kuqlkj ifjorZu vko';d gks x;k gS] rkfd f'k{kk }kjk lkekftd rFkk uSfrd ewY;ksa dks fodflr fd;k tk ldsA 
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ckyd dk O;fDrRo izkd`frd rFkk okrkoj.kh; xq.kksa dk mRikn gksrk gSA izk.kh dk tUetkr LoHkko gksrk gS fd og okrkoj.k esa gksus okyh ikjLifjd 

fØ;kvksa dk fujh{k.k djrk gS] rFkk mUgha O;ogkjksa dks xzg.k djus dh dksf'k'k djrk gSA blfy, ;g dguk vfr';ksfDr u gksxk fd lhfer tUetkr 

;ksX;rkvksa ds vykok] og dkjd ifjos'k okrkoj.k gh gS tks ckyd ds fodkl dks izHkkfor djrk gSA 

vkt lHkh izcq) ;g ekurs gSa fd ckyd dk leqfpr fodkl rd rd ugha fd;k tk ldrk tc rd fd cPpksa ds vlhe ftKklk ls Hkjs vkstLoh 

lfLr"d dks r`Ir ,oa fodflr djus ds fy, LoLF; 'kSf{kd] ikfjokfjd rFkk lkekftd okrkoj.k dk fuekZ.k ugha fd;k tk;sxkA 

euksfoKku ds vk/kqfud fl)kar crkrs gSa fd ckyd ds fodkl esa okrkoj.k dk izHkko loZizeq[k gksrk gSA lHkh O;ogkjoknh euksoSKkfud ckyd ds 

fodkl esa okrkoj.k ds fu.kkZ;d izHkko dks Lohdkjrs gSaA izfl) O;ogkjoknh euksoSKkfud okVlu us rks ;gka rd dg Mkyk fd ßrqe eq> s dksbZ Hkh cPPk 

ns nks tks dgksaxs mls ogha cuk nwaxkAÞ okVlu dh mi;qZDr mfDr esa okrkoj.k dk ckyd ij fdruk vf/kd izHkko iM+rk gS] Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gSA 

;|fi vkt f'k{kk dh leku lajpuk ds fy, jk"Vªh; iz;kl tkjh gS rFkk 10$2$3 dh 'kSf{kd lajpuk dks yxHkx iwjs ns'k esa Lohdkj fd;k x;kA blds 

vfrfjDr] leku ikB;~p;kZ rFkk 'kSf{kd voljksa dh lekurkiznku djus dk iz;kl Hkh tkjh gSA ysfdu bu lc izdkj dh lekurkvksa ds ckotwn 'kSf{kd 

fHkUurk ekStwn gS fo'ks"kdj xzkeh.k o 'kgjh fo|ky;ksa ds okrkoj.k esaA fo|ky;h okrkoj.k dh ;g fHkUurk fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ] ewY;ksa] n`f"Vdks.kksa] 

rFkk 'kSf{kd miyfC/k;ksa esa Hkh varj iSnk djrk gSA 

ckyd dks tks okrkoj.k miyC/k gksrk gS] mldk izHkko mlds O;fDrRo] vkReizR;;] ewY; ,oa 'kSf{kd miyfC/k vkfn ij iM+rk gSA 

bl 'kks/k ds ek/;e ls ;g tkudkjh izkIr dh tk ldrh gS] fd og dSlk okrkoj.k gS] ftlesa jgdj ckyd dk lEiw.kZ fodkl gks ldrk gSA blds 

}kjk ;g Kku Hkh izkIr gks ldrk gS fd xzkeh.k ,oa 'kgjh okrkoj.k esa os dkSu&dkSu ls i{k gS] tks bu nksuksa esa vUrj iSnk djrs gSaA ek/;fed Lrj 

ij v/;kiujr~ f'k{kdksa ds fy, Hkh ;g v/;;u vfr mikns; fl) gksxk] D;ksafd lHkh orZeku fo|ky;] m-iz- ek/;fed f'k{kk ifj"kn ,oa lekt] 

v/;kid ls dsoy ;g vk'kk djrs gSa fd ckyd dks u dsoy lwpukRed Kku nsa] cfYd mldk ;g Hkh nkf;Ro gksrk gS fd og ckyd dh O;fDrRo 

fofHkUurkvksa dh igpku dj mldh vUrfufgr ekufld o lkekftd ;ksX;rkvksa dk fodkl djsA 

leL;k dk dFku % 

ßek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa] vkReizR;;] ewY; ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;uAÞ 

'kks/k v/;;u ds mn~ns'; % 

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, fuEu mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS &  

1. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa dk v/;;u djukA  

2. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds vkReizR;; dk v/;;u djukA  

3. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa dk v/;;u djukA  

4. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djukA  

5. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa dh rqyuk djukA  

6. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa dh rqyuk djukA  

7. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k dh rqyuk djukA  

 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk;sa % 

izLrqr 'kks/k v/;;u ds mn~ns';ksa dh izkfIr gsrq fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS & 

1. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

2. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds vkReizR;; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

3. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4. xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

 

'kks/k v/;;u dh ifjlhek;sa % 

1. izLrqr 'kks/k v/;;u esa dsoy jhok ftyk ds fo|kfFkZ;ksa dks fy[kk x;k gSA  

2. izLrqr 'kks/k v/;;u esa dsoy 'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA  

3. izLrqr 'kks/k v/;;u esa dsoy nloha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 

4. izLrqr 'kks/k v/;;u esa dsoy dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 

5. izLrqr 'kks/k v/;;u esa dsoy O;fDrRo xq.kksa] ewY;ksa ,oa 'kSf{kd miyfC/k dks gh v/;;u gsrq fy;k x;k gSA 

6. izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk loZJs"B rduhd ,oa viuh Js"B ;ksX;rk ls dk;Z fd;k x;k gSA 

 

vuqla/kku dh fof/k % 

vuqla/kkudrkZ us izLrqr 'kks/k ds fy;s fof/k;ksa dk v/;;u fd;k gSA ;g dguk dfBu gksxk fd muesa ls dkSu lh fof/k lokZf/kd mi;qDr gS] izR;sd fof/k 

esa dqN xq.k rFkk dfe;ka gksrh gSA blfy;s ;g dguk dfBu gS] fd ,d vuqla/kku fof/k nwljh vuqla/kku fof/k ls mRd`"V ;k fud`"V gSA 
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izLrqr v/;;u esa vuqla/kkudrkZ us v/;;u ds mn~ns'; vkSj lk/kuksa dh izd`fr dks n`f"Vxr j[krs gq;s vuqla/kku ds o.kZukRed losZ{k.k fof/k ¼ukWaesfVZo 

losZ eSFkMZ vkWQ fjlpZ½ dk iz;ksx fd;k gSA  

tula[;k % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 10oha d{kk ds jhok ftys ds xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ds :i esa fy;k x;k gSA 

U;kn'kZ % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa U;kn'kZ dh p;u dh bdkbZ fo|ky; gSA 'kks/kdrkZ us U;kn'kZ dh bdkbZ;ksa dk p;u djus ds fy;s loZizFke jhok ftyk ds 

ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh vjktdh; fo|ky;½ esa ls vius 'kks/k v/;;u gsrq ¼ek/;fed fo|ky;ksa½ U;kn'kZ dk p;u fd;k gSA 

U;kn'kZ p;u ds fy;s jhok ftys ds ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa dh lwph cukdj mlesa ls ykVjh fof/k }kjk vkB xzkeh.k {ks= ds ,oa vkB 'kgjh {ks= 

ds 'kkldh; fo|ky;ksa dks pquk x;k gSA rnksijkar bu fo|ky;ksa esa ls ,d fuf'pr vuqikr esa d{kk & 10 ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dks 

;kn`fPNdh izfrp;u fof/k }kjk pquk x;k gSA 

izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq vuqla/kkudrkZ us ;kn`fPNdh U;kn'kZ dh ykVjh fof/k dk p;u U;kn'kZ gsrq fd;k gSA 

lkj.kh Øekad & 7-1 

U;kn'kZ forj.k 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh la[;k dqy ;ksx 

Nk= Nk=k;sa ;ksx Nk= Nk=k;sa ;ksx dqy ;ksx 

150 150 300 150 150 300 600 

 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr pj % 

Lora= pj % xzkeh.k ,oa 'kgjh okrkoj.kA 

vkfJr pj % O;fDrRo xq.k] vkReizR;;] ewY;] 'kSf{kd miyfC/kA 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa fofHkUu pjksa ds fy;s fuEufyf[kr midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS & 

1- O;fDrRo ijh{k.k  &  dSVsy }kjk fufeZr 16&ih-,Q-       

 O;fDrRo ijh{k.k 

2- O;fDrRo ewY; iz'ukoyh & 'kSjh ,oa oekZ }kjk fufeZr  

3- 'kSf{kd miyfC/k  & Nk=ksa ds cksMZ ijh{kk ds izfr'kr vad 

 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;kWa % 

izLrqr 'kks/k v/;;uesa fuEufyf[kr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gS & 

 1- e/;eku 

 2- ekud fopyu ,oa 

 3- Vh&ijh{k.k 

'kks/k v/;;u ls izkIr ifj.kke % 

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 O;fDrRo xq.k ,] ,Q] ,e] vks rFkk D;w3 dk xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kFkhZ yxHkx ,d leku :i ls izfrfuf/kRo djrs gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds e/; O;fDrRo xq.k ch] lh] bZ] th] ,p] vkbZ] ,y] ,u] D;w1 rFkk D;w4 ij lkFkZdrk ds nksuksa Lrj -05 ,oa 

-01 ij lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ftu O;fDrRo xq.kksa ds e/; lkFkZd vUrj Fkk] mu O;fDrRo xq.kksa ij xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds e/;ekuksa dk 

v/;;u djus ij Li"V gqvk fd xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kFkhZ O;fDrRo xq.k ch] lh] bZ] th] ,p] vkbZ] ,y] ,u rFkk D;w2 
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dk vf/kd O;kid :i ls izfrfuf/kRo djrs gSa] tcfd O;fDrRo xq.k D;w2 dk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk xzkeh.k fo|kFkhZ vf/kd O;id :i ls 

izfrfuf/kRo djrs gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=ksa½ ds O;fDrRo xq.kksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 O;fDrRo xq.k ,] vkbZ] ,y rFkk vks dk xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk= yxHkx ,d leku :i ls izfrfuf/kRo djrs gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa ds e/; O;fDrRo xq.k ch] lh] bZ] ,Q] th] ,p] ,e] D;w2 rFkk D;w4 ij lkFkZdrk ds nksuksa Lrj -05 ,oa -01 ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;k tcfd O;fDrRo xq.k D;w1 ,oa D;w3 ij xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa ds e/; lkFkZdrk ds Lrj -05 ij lkFkZd vUrj 

ik;k x;k gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa ds e/; ftu O;fDrRo xq.kksa ds e/; lkFkZd vUrj Fkk] mu O;fDrRo xq.kksa ij xzkeh.k Nk=ksa ds e/;ekuksa dk v/;;u 

djus ij Li"V gqvk fd xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk= O;fDrRo xq.k ch] lh] th] ,p] ,e] ,u] ,oa D;w2 dk vf/kd O;kid :i ls 

izfrfuf/kRo djrs gSa] tcfd O;fDrRo xq.k bZ] ,Q] D;w1] D;w2 ,oa D;w3 dk 'kgjh Nk=ksa dh vis{kk xzkeh.k Nk= vf/kd O;id :i ls 

izfrfuf/kRo djrs gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=kvksa½ ds O;fDrRo xq.kksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 O;fDrRo xq.k ,] vkbZ] ,oa D;w3 dk xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=k;sa ,d leku :i ls izfrfuf/kRo djrs gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=k;sa ds e/; O;fDrRo xq.k lh] bZ] ,Q] th] ,p] ,y] ,e] ,u] vks] D;w1 ,oa D;w2 ij lkFkZdrk ds nksuksa Lrj -05 ,oa 

-01 ij lkFkZd vUrj ik;k x;k tcfd O;fDrRo xq.k ch ij xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa ds e/; lkFkZdrk ds Lrj -05 ij lkFkZd vUrj 

ik;k x;k gSA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=k;sa ds e/; ftu O;fDrRo xq.kksa ij lkFkZd vUrj Fkk] mu O;fDrRo xq.kksa ij xzkeh.k Nk=k;sa ds e/;ekuksa dk v/;;u 

djus ij Li"V gqvk fd xzkeh.k Nk=k;sa dh vis{kk 'kgjh Nk=k;sa O;fDrRo xq.k lh] bZ] ,Q] ,p] ,y] ,u] vks] D;w2 ,oa D;w4 dk vf/kd 

O;kid :i ls izfrfuf/kRo djrh gSa] tcfd O;fDrRo xq.k ch] th] ,e ,oa D;w1 dk 'kgjh Nk=k;sa dh vis{kk xzkeh.k Nk=k;sa vf/kd O;id :i 

ls izfrfuf/kRo djrh gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu ewY;ksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa /kkfeZd ewY; dk fodkl ,d leku :i ls gqvk gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ewY; ,d leku :i ls fodflr ugha gSA 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd 

ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa fo|kfFkZ;ksa esa iztkrkaf=d ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa es a iztkrkaf=d ewY; 

vf/kd fodflr gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa lkSUn;kZRed ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa lkSUn;k ZRed 

ewY; vf/kd fodflr gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa vFkZ ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa vFkZ ewY; vf/kd 

fodflr gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa Kku ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa  Kku ewY; vf/kd 

fodflr gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa lq[k ewY; leku :i ls fodflr gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa ikoj ewY; leku :i ls fodflr ugha gSA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa  ikoj ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa ikfjokfjd izfr"Bk ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa 

ikfjokfjd izfr"Bk ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa LokLF; ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa LokLF; ewY; 

vf/kd fodflr gq, gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=ksa½ ds fofHkUu ewY;ksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa /kkfeZd ewY; dk fodkl ,d leku :i ls gqvk gSA 'kgjh Nk=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k Nk=ksa esa /kkfeZe ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa lkekftd ewY;ksa dk fodkl ,d leku ugha gSaA 'kgjh Nk=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k Nk=ksa esa lkekftd ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa iztkrkaf=d ewY; ,d leku ugha gSA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa iztkrkaf=d ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA  
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 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa lkSUn;kZRed ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa lkSUn;kZRed ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa vFkZ ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa vFkZ ewY; vf/kd fodflr gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa Kku ewY; leku :i ls fodflr gq,  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa lq[k ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa lq[k ewY; vf/kd fodflr gq, 

gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa ikoj ewY; leku :i ls fodflr ugha gSA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa ikoj ewY; vf/kd fodflr 

gq, gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa ikfjokfjd izfr"Bk ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa ikfjokfjd izfr"Bk 

ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa LokLF; ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa LokLF; ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=kvksa½ ds fofHkUu ewY;ksa ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa /kkfeZd ewY; dk fodkl ,d leku :i ls gqvk gSA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa lkekftd ewY;ksa dk fodkl ,d leku ugha gSaA 'kgjh Nk=kvks a dh rqyuk esa xzkeh.k Nk=kvksa esa lkekftd ewY; 

vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa iztkrkaf=d ewY; ,d leku ugha gSA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa iztkrkaf=d ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa lkSUn;kZRed ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa lkSUn;kZRed 

ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa vFkZ ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa vFkZ ewY; vf/kd 

fodflr gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa Kku ewY; leku :i ls fodflr ugha gq, gSaA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa Kku ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA  

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa lq[k ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA 'kgjh Nk=kvksa dh vis{kk xzkeh.k Nk=kvksa esa lq[k ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa ikoj ewY; leku :i ls fodflr ugha gSA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa ikoj ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa ikfjokfjd izfr"Bk ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa 

ikfjokfjd izfr"Bk ewY; vf/kd fodflr gq, gSaA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa esa LokLF; ewY; leku :i ls fodflr ugha gSaA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa esa LokLF; ewY; vf/kd 

fodflr gq, gSaA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= ,oa Nk=kvksa½ dh 'kSf{kd miyfC/k ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d leku ugha gSA xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{ kd miyfC/k vf/kd 

gSA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=½ dh 'kSf{kd miyfC/k ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d leku ugha gSA xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vf/kd g SA  

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ¼dsoy Nk=kvksa½ dh 'kSf{kd miyfC/k ds rqyukRed v/;;u ds vk/kkj ij izkIr ifj.kke % 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,d leku ugha gSA xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk 'kgjh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k vf/kd gSA  



 

www.ijesrr.org Page 122 
 

International Journal of Education and Science Research Review 

                             Volume-1, Issue-1        February 2014        ISSN 2348-6457    

'kks/k fu"d"kksZa ds 'kSf{kd vuqiz;ksx % 

vlekurk bl lalkj dk lR; gS] orZeku esa Hkkjr gh D;k leLr fo'o ds f'k{kkfon] lekt lq/kkjd tksj&tksj ls vkokt mBkdj vlekurk dk 

fojks/k vkSj lekurk dh ckr dj jgs gSa] D;ksafd lcdks leku lqfo/kk;sa miyC/k u gksus ds dkj.k f'k{k k dh xq.koRrk rFkk ckydksa dk O;fDrRo izHkkfor 

gks jgk gSA 

vr% izLrqr 'kks/k ds fu"d"kksZa dks izLrqr djus ls 'kks/kkFkhZ dk rkRi;Z ;g gS fd ;fn gesa ßlcds fy, f'k{kkÞ o ßÅWap&uhpÞ ds HksnHkko dks feVkus dk 

ladYi iw.kZ djuk pkgrs gSa] rks ljdkj dks lHkh {ks=ksa esa leku lqof/kk;sa miyC/k djkuh gksxhA ftlls dh bu lqfo/kkvksa dk ykHk mBkdj izR;sd {ks= ls 

lacaf/kr fo|kFkhZ viuh izfrHkk dks iznf'kZr dj lds ,oa leku :i ls mUur dj vius ifjokj] lekt o jk"Vª dks xkSjokfUor dj ldsaA  

bl izdkj orZeku 'kks/k ds ifj.kke dbZ izdkj lekphu izrhr gksrs gSa] izLrqr 'kks/k fu"d"kksZa dk mi;ksx fofHkUu {ks=ksa esa fd;k tk ldrk gSA ;g fuEu 

izdkj ls Li"V gSa & 

 vfHkHkkodksa ds fy, mi;ksxA 

 funsZ'kd dh n`f"V ls mi;ksxA 

 iz'kkldksa o lekt lq/kkjdksa ds fy, mi;ksxA 

 'kks/k dh n`f"V ls mi;ksxA 

 Hkfo";ok.kh ds fy, mi;ksxA 

 

vfHkHkkodksa ds fy, mi;ksx % 

cPps dk lEiw.kZ fodkl mlh fLFkfr esa lEHko gS] tcfd mldks mfpr okrkoj.k] mfpr f'k{kk o ikSf"Vd Hkkstu dh miyC/krk lqxerk ls g ksaxsA izR;sd 

ekrk&firk dk eq[; mn~ns'; gksrk gS] vius cPpksa ds lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl djukA vr% xzkeh.k vfHkHkkod Hkh 'kks/k ls izkIr ifj.kkeksa ds ykHk 

mBkdj vius cPpksa dh ghu Hkkouk] dk;Z mis{kk o fuEu 'kSf{kd miyfC/k vkfn leL;kvksa dks lg;ksx nsus okys dkjdksa dks vius ikfjokfjd okrkoj.k 

ls fu"dkflr dj] 'kgjh cPpksa dh rjg gh vius cPpksa dk fodkl dj ldrs gSaA 

 

funsZ'ku dh n`f"V ls mi;ksx % 

izR;sd cPps dh dqN u dqN leL;k;sa vo'; gksrh gSA dqN leL;kvksa dh izd`fr rks bl izdkj dh gksrh gS ftudksa fu;af=r fd;k tk ldrk gS] ijarq 

dqN ,slh gksrh gS ftuds dkj.k ckyd ds fodkl ij foijhr izHkko ifjyf{kr gksus yxrk gSA ,sls le; esa mls ,d funsZ'kd ;k ijke'kZnkrk dh 

vko';drk eglwl gksrh gSA vxj ;g lgk;rk mfpr izdkj ls u izkIr gks rks mlds Hk;adj ifj.kke lkeus vkrs gSaA vr% bl v/;;u ds fu"d"kksZa 

dk ykHk mBkrs gq, ijke'kZnkrk fo|kfFkZ;ksa ds }kjk izdV dh tkus okyh lkeatL; rFkk lh[kus laca/kh leL;kvksa dk lek/kku lQyrkiwoZd dj ldrs gSaA 

iz'kkldksa o lekt lq/kkjdksa ds fy, mi;ksx % 

;g v/;;u xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu nf̀"Vdks.kksa ls rqyukRed fLFkfr dks Li"V djrk gSA bl 'kks/k ds ifj.kkeksa ls iz'kkld o lekt 

lq/kkjd ;g le> tk;saxs fd nksuksa vapyksa esa dkSu&dkSu lh lqfo/kk;sa miyC/k djk;h tk;sa ftlls mu vapyksa esa fuokl djus okys cPpksa dk mfpr 

'kSf{kr rFkk lkekftd fodkl laHko gks ldsA vr% lekt dY;k.k dh ;kstuk;sa cukr s le; bl 'kks/k fu"d"kksZa ls ykHk mBkdj xzkeh.k {ks=ksa ds fy, 

fo'ks"k lqfo/kk;sa tSls& okpuky;] iqLrdky; o vU; 'kSf{kd lqfo/kk;sa djk ldrs gSaA 

'kks/k dh n`f"V ls mi;ksx % 

lekt ds lkaLd`frd fodkl dk xqIr jgL; vuqla/kku esa fufgr gSA vuqla/kku u;s rF;ksa dh [kkst ds }kjk vKku:ih va/kdkj dks nwj dj nsrk gS o 

mlls izkIr rF; gesa dk;Z djus dh Js"Bre~ fo/kkvksa rFkk mRrerj ifj.kke iznku djrs gSaA xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds fy, ftrus vuqla/kku gksus 

pkfg, Fks] mruh la[;k esa ugha gq,A vr% ;g 'kks/k fuf'pr :is.k f'k{kk txr esa fo}tuksa dk xgu v/;;u gsrq /;ku vkdf"kZr djsxkA 

Hkfo";ok.kh ds fy, mi;ksx % 

'kks/kdrkZ dks vius iz;kstu dh orZeku fLFkfr dk gh v/;;u djds larq"V ugha gks tkuk iM+rk gS] mUgsa iz;kstuksa ds laca/k esa mi;qDr Hkfo";ok.kh Hkh 

djuh iM+rh gSA ftlds vk/kkj ij iz;ksT; vius thou dh Hkkoh ;kstuk;sa cukrs gSaA iz;kstu ds laca/k esa Hkfo";ok.kh djus ds fy, Hkh ;g v/;;u 

lgk;d fl) gksxkA  

Hkfo"; ds 'kks/k v/;;u gsrq lq>ko % 

Hkfo"; esa 'kks/k v/;;u djus ds fy,;g vko';d gksrk gS fd orZeku 'kks/k&v/;;u dh tks ifjlhek;sa gSa] mudksa nwj djus dk iz;Ro fd;k tk;sa] bl 

laca/k esa fuEufyf[kr rR;ksa ds lanHkZ esa fo'ks"k /;ku fn;k tk;s & 

 v/;;u dks vf/kd fo'oluh; rFkk oS/k cukus ds fy, ,d ls vf/kd 'kks/kdrkZvksa dks v/;;u djus gsrq lfEefyr fd;k tk ldrk gSA 

 le; rFkk /ku dh miyC/krk dks c<+k djds v/;;u esa vf/kd O;kidrk] xgurk rFkk yxu'khyrk ykus dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA 

 izLrqr v/;;u dh pkj gh pjksa rd lhfer u j[kdj dbZ pjksa ds ifjis{k esa fd;k tk ldrk gSA 

 ;g v/;;u vU; izns'kksa ds lkFk e/;izns'k ds Nk=ksa dks ys djds rqyukRed :i ls Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 orZeku 'kks/k v/;;u ds }kjk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo xq.kksa] ewY; ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u fd;k gSA 

blh rjg dk v/;;u Lukrd ,oa LukrdksRrj fo|kfFkZ;ksa dks ysdj fd;k tk ldrk gSA 
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 bl rjg ds v/;;u ds vUrxZr jhok ftyk ds vykok vU; ftyksa ds fo|kfFkZ;ksa dks ysdj fd;k tk ldrk gSA 

 bl v/;;u esa dsoy d{kk 10 ds dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gS tcfd blh rjg dk v/;;u foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks ysdj 

Hkh fd;k tk ldrk gSA  

 blh izdkj 'kks/k dk;Z esa ek= 10 ewY;ksa dks gh lfEefyr fd;k x;k gS tcfd vU; ewY;ksa dks ysdj Hkh ,d 'kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA  
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